
Конспект НОД  

для детей старшего дошкольного возраста на тему: 

 

«Всемирно известные спортсмены из Екатеринбурга» 

 

Задачи: 

 

-познакомить детей с  достижениями спортсменов, прославивших наш край; 

-воспитывать целеустремленность, упорство в достижении целей; 

- воспитывать патриотизм, гордость за достижения российских спортсменов; 

-формировать интерес и  желание заниматься спортом 

- обогащать словарь детей (спортсмен, атлет, тренер, тренировка, рекорд, победа, кубок, 

чемпион) 

 

Ход. 

 Ведущий:  

Стать спортсменом очень непросто. Кроме способностей и физических данных нужно 

обладать большим терпением, дисциплинированностью, настойчивостью, огромной силой 

воли.  

 Для того чтобы добиться победы, рекорда в своем виде спорта, с самого детства и всю 

жизнь спортсмен тренируется, ежедневные занятия нельзя прекращать. Даже самые знаменитые 

спортсмены и спортсменки каждый день по несколько часов проводят на тренировках.  

Рядом со спортсменами работают люди других профессий - тренеры, врачи, массажисты, 

спортивные судьи. 

        У спортсменов постоянные поездки, участие в различных турнирах и соревнованиях. Они 

завоевывают медали, кубки, приобретают известность. Все это приятно, но для настоящего 

спортсмена самое главное - совершенствоваться, стремиться к все большим спортивным 

достижениям. Какими качествами должен обладать спортсмен (сильный, ловкий, смелый, 

целеустремлённы) 

       

 Вопрос к детям:  

-какие виды спорта  вы знаете. 

- образовать слова-действия (хоккеист... играет в хоккей; футболист... играет в футбол; 

шахматист... играет в шахматы; штангист... поднимает штангу; конькобежец... бегает на 

коньках; лыжник... на лыжах; гимнастка... 

Вопросы для закрепления. 

Кто такой спортсмен? Какие виды спорта вы знаете? Какими качествами должен обладать 

спортсмен? 

               

 

Дидактическая игра «Оденем куклу на соревнования». 

На столе разложены карточки с изображениями спортивной одежды, на подставках - 

плоскостные изображения кукол: мальчики и девочки, по 1-2 картинки с изображением 

различных спортивных атрибутов. Дети по очереди подходят, рассматривают картинку, 

подбирают одежду и называют соответствующий вид спорта. Затем взрослый просит детей 

закрыть глаза, путает предметы одежды, перекладывает картинки и т, п. Дети исправляют 

ошибки. Игра повторяется несколько раз. 

 

Наш город Екатеринбург славится известными людьми. Среди которых много 

спортсменов, которых знает весь мир. 
 
                                       



ПРЕЗЕНТАЦИЯ ДЛЯ ДЕТЕЙ ОБ ИЗВЕСТНЫХ СПОРТСМЕНАХ 
ЕКАТЕРИНБУРЖЦАХ. 

 



 
 
 

 

  



 
 
 

 


